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       S36 - MÉDICO 20H - PERÍCIAS MÉDICAS 

Turno: Manhã 
 

Tipo de Prova 

1 
Sr. Candidato, para ter a sua prova corrigida é obrigatório a marcação do tipo de 
prova no cartão de respostas. Caso não marque o tipo de prova, o cartão de 
respostas não será lido e estará automaticamente eliminado do Concurso 
Público.  

 

TRANSCREVA, NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“O passado é lição para refletir, não para repetir.” (Mário de Andrade) 

 

ATENÇÃO 
Este caderno contém cinquenta questões de múltipla escolha, cada uma com cinco 

alternativas de resposta (A, B, C, D, E). 

Verifique se este material está em ordem, caso contrário, notifique imediatamente o fiscal. 
O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do cartão de respostas. 

Duração da prova: 4h 

 

 

 
 
 

LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO 
 
Por motivo de segurança: 

 O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

 O candidato poderá retirar-se levando o seu caderno de questões, somente faltando 1  (uma) hora para o término da 

prova. 

 O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questões não poderá copiar suas respostas por 

qualquer meio.  

 Ao terminar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo possível nem mesmo a 

utilização dos banheiros e/ou bebedouros. 

 Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartão de respostas assinado. Não se esqueça dos 

seus pertences. 

 Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o cartão de respostas, 

devendo assinar o Termo de Sala. 

 O fiscal de sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a presença do 

coordenador local. 

BOA PROVA! 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

Leia o texto e responda às questões de 01 a 10. 

 

E na vida real... 

Independentemente de audiência e de repercussão, um 
programa de tevê como o Big Brother Brasil vai além do 
entretenimento. A desistência de uma participante, nos 
primeiros dias, trouxe um importante alerta sobre o 
comportamento social da atualidade. 

Patrick Selvatti | 05/02/2024  

 

 Embora seja um dos produtos televisivos mais 
assistidos e comentados, um reality show — seja qual for a 
sua temática — não é uma unanimidade. Há quem ame, há 
quem odeie e há quem ignore. Fato é que, 
independentemente dessa questão sobre audiência e 
REPERCUÇÃO/REPERCUSSÃO, um programa de tevê como 
o Big Brother Brasil vai além do entretenimento. Logo nos 
primeiros dias[,] por exemplo[,] a desistência de uma 
participante trouxe um importante alerta sobre o 
comportamento social da atualidade. 

 Há uma simbologia importante no ato de se 
apertar um botão de desistência em um reality show. O 
que levaria[,] por exemplo[,] uma jovem influenciadora de 
22 anos, com um total de 40 milhões de seguidores, 
acostumada a exposição pública, a

1
 abrir mão de uma 

experiência como essa? Repercutiu-se muito sobre as 
razões da participante Vanessa Lopes, que nitidamente 
vivenciou uma espécie de surto dentro do confinamento 
com outras 25 pessoas, longe da família e dos amigos e, 
principalmente, do acesso às

2
 redes sociais. 

 A internet permeia as nossas vidas, e a juventude 
contemporânea é a primeira a ser criada em um ambiente 
________ a conexão virtual supera a interação cara a

3
 

cara. A tecnologia proporciona inúmeras oportunidades, 
mas há que se analisarem os potenciais danos que uma 
geração excessivamente conectada pode enfrentar, 
especialmente quando esse lugar se distancia da vida real. 

 A perda do desenvolvimento de habilidades 
sociais INTER-PESSOAIS/INTERPESSOAIS é real. Jovens que 
passam grande parte do tempo on-line enfrentam 
dificuldades ao se comunicarem pessoalmente, ao 
expressarem emoções e ao interpretarem sutilezas na 
linguagem corporal. Essa falta de interação presencial 
pode inviabilizar a construção de relacionamentos sólidos. 

 A exposição constante a padrões irreais nas redes 
sociais pode contribuir para a formação de uma 
AUTOIMAGEM/AUTO-IMAGEM distorcida. No caso de 
Vanessa Lopes, o principal drama foi se enxergar em um 
jogo em que todos os atores envolvidos estavam 
posicionados em volta da sua história. Essa busca 
incessante por validação on-line, muitas vezes baseada em 
likes e em comentários, pode levar os jovens à

4
 uma caça 

constante por aceitação que prejudica a 
AUTOESTIMA/AUTO-ESTIMA quando não são alcançados 
os padrões inatingíveis estabelecidos pelos ambientes 
virtuais que domina. 

 Aos pais, cabe a orientação das crianças e dos 
adolescentes sobre como utilizar o smartphone de maneira 
responsável. Estabelecer limites de tempo on-line, 
incentivar a participação em atividades sociais e promover 
a comunicação aberta são estratégias essenciais para 
ajudar a juventude a

5
 encontrar um equilíbrio saudável 

entre as interações virtuais e reais. 

 Enquanto a internet e a tecnologia continuam a 
moldar o mundo, é vital que as futuras gerações sejam 
estimuladas a navegar neste ambiente digital sem que se 
perca uma conexão significativa com a vida real. O desafio 
é esse. 

 

Fonte: SELVATTI, Patrick. E na vida real... Correio 
Braziliense, 05 de fevereiro de 2024. Disponível em: 
https://www.correiobraziliense.com.br/opiniao/2024/02/6
797902-e-na-vida-real.html. Acesso em: 06 fev. 2024. 
Adaptado. 

 

Questão 1 

Qual é a tipologia que fundamenta o texto lido? 

 

(A) Dissertação expositiva. 

(B) Narração. 

(C) Dissertação argumentativa. 

(D) Descrição. 

(E) Injunção. 

 

Questão 2 

Qual dos problemas abaixo, relacionados à exposição dos 
jovens no ambiente virtual e ao uso excessivo da internet, 
NÃO foi discutido no texto? 

 

(A) Dificuldade de expressão de emoções. 

(B) Alterações fisiológicas relacionadas ao órgão da visão. 

(C) Falta de habilidades de percepção de linguagens. 

(D) Sofrimento pela dificuldade de encaixamento em 
padrões. 

(E) Possibilidade de estabelecimento de relacionamentos 
instáveis. 
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Questão 3 

Em qual dos trechos abaixo se pode ver o emprego de uma 
linguagem figurada? 

 

(A) “Embora seja um dos produtos televisivos mais 
assistidos e comentados, um reality show — seja qual 
for a sua temática — não é uma unanimidade.” (1º 
parágrafo). 

(B) “O que levaria, por exemplo, uma jovem influenciadora 
de 22 anos, com um total de 40 milhões de seguidores, 
acostumada a exposição pública, a abrir mão de uma 
experiência como essa?” (2º parágrafo). 

(C) “A tecnologia proporciona inúmeras oportunidades, 
mas há que se analisarem os potenciais danos que uma 
geração excessivamente conectada pode enfrentar 
[...]” (3º parágrafo). 

(D) “Jovens que passam grande parte do tempo on-line 
enfrentam dificuldades ao se comunicarem 
pessoalmente, ao expressar emoções e interpretar 
sutilezas na linguagem corporal.” (4º parágrafo). 

(E) “Aos pais, cabe a orientação das crianças e dos 
adolescentes sobre como utilizar o smartphone de 
maneira responsável.” (6º parágrafo). 

 

Questão 4 

Qual é o sentido veiculado pela oração em destaque no 
último parágrafo do artigo? 

 

(A) Modo. 

(B) Comparação. 

(C) Tempo. 

(D) Proporção. 

(E) Consequência. 

 

Questão 5 

Ao asseverar que, por trás do ato de apertar um botão de 
desistência em um programa de televisão, há uma 
simbologia importante, o autor quis dizer que tal ação 
ilustra: 

 

(A) ações e comportamentos execráveis de muitas pessoas 
na internet; 

(B) a importância dos comentários e dos seguidores nas 
redes sociais; 

(C) a desistência, por parte dos jovens, de seguir padrões 
de beleza irreais; 

(D) a falta de empatia dos seguidores de pessoas 
superexpostas nas redes sociais; 

(E) padrões negativos de comportamento das pessoas, 
sobretudo dos jovens. 

 

Questão 6 

Qual das expressões abaixo completa adequadamente a 
lacuna inserida no terceiro parágrafo do texto? 

 

(A) na qual. 

(B) que. 

(C) cujo. 

(D) do qual. 

(E) em que. 

 

Questão 7 

Em meio ao artigo, existem quatro pares de palavras em 
letras maiúsculas. Analise-os e, em seguida, assinale a 
alternativa em que se pode ver a grafia correta de cada 
uma das palavras destacadas, de acordo com a ortografia 
oficial da língua portuguesa. 

 

(A) REPERCUÇÃO | INTER-PESSOAIS | AUTO-IMAGEM | 
AUTO-ESTIMA. 

(B) REPERCUSSÃO | INTERPESSOAIS | AUTO-IMAGEM | 
AUTO-ESTIMA. 

(C) REPERCUÇÃO | INTER-PESSOAIS | AUTOIMAGEM | 
AUTOESTIMA. 

(D) REPERCUSSÃO | INTERPESSOAIS | AUTOIMAGEM | 
AUTOESTIMA. 

(E) REPERCUSSÃO | INTER-PESSOAIS | AUTO-IMAGEM | 
AUTO-ESTIMA. 

 

Questão 8 

Qual das alternativas abaixo apresenta a justificativa 
correta para o emprego dos pares de vírgulas sinalizados 
com colchetes nos dois primeiros parágrafos do texto? 

 

(A) Isolam expressões explicativas. 

(B) Delimitam adjuntos adverbiais extensos. 

(C) Isolam vocativos. 

(D) Delimitam apostos explicativos. 

(E) Separam elementos em uma enumeração. 

 

Questão 9 

Qual das ocorrências da vogal A sinalizadas com números 
sobrescritos está INCORRETA quanto à colocação ou à 
ausência do acento indicativo de crase? 

 

(A) 1. 

(B) 2. 

(C) 3. 

(D) 4. 

(E) 5. 
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Questão 10 

No trecho “Repercutiu-se muito sobre as razões da 
participante Vanessa Lopes [...]”, é possível afirmar que o 
sujeito da oração é: 

 

(A) simples; 

(B) indeterminado; 

(C) inexistente; 

(D) composto; 

(E) oculto. 

 

CONHECIMENTOS DO SISTEMA ÚNICO 
DE SAÚDE (SUS) / SAÚDE COLETIVA 

Questão 11 

Estão incluídas no campo de atuação do Sistema Único de 
Saúde (SUS), a execução das ações de: 

 

(A) acesso e permanência na escola especial; 

(B) reabilitação das crianças e adolescentes carentes; 

(C) níveis elevados do ensino, da pesquisa de cada da 
comunidade; 

(D) atendimento especializado nas instituições privadas;  

(E) assistência terapêutica integral, inclusive farmacêutica. 

 

Questão 12 

O conjunto de ações e serviços de saúde, prestadas por 
órgãos e instituições públicas federais, estaduais e 
municipais, da Administração direta e indireta e das 
fundações mantidas pelo poder público, constitui o 
Sistema Único de Saúde (SUS). A iniciativa privada poderá 
participar do Sistema Único de Saúde (SUS) em caráter: 

 

(A) complementar; 

(B) universal; 

(C) fiscalizador; 

(D) assistencial; 

(E) Regulador. 

 

Questão 13 

A organização básica das ações e serviços de saúde, quanto 
à direção, gestão, competências e atribuições de cada 
esfera de governo no Sistema Único de Saúde (SUS) foram 
detalhadas pelas leis: 

 

(A) 8080/90 e 6360/76; 

(B) 8080/90 e 8142/90; 

(C) 8142/90 e 8213/91; 

(D) 8896/94 e 8142/90; 

(E) 6369/76 e 8080/90; 

 

Questão 14 

O Decreto Presidencial nº 7.508/2011 define o processo de 
planejamento da saúde no Sistema Único de Saúde (SUS), 
definindo que deve ser: 

 

(A) ascendente e integrado, do nível local até o federal, 
ouvindo os respectivos Conselhos de Saúde; 

(B) é obrigatório para a iniciativa privada e será indutor de 
políticas para os entes públicos; 

(C) é competência da Comissão Intergestores Tripartite 
pactuar as etapas do processo e os prazos do 
planejamento municipal; 

(D) ascendente, do nível local até o federal, ouvindo os 
respectivos Conselhos de Saúde; 

(E) no planejamento são considerados os serviços e ações 
desenvolvidas pelo setor público sem levar em 
consideração a iniciativa privada. 

 

Questão 15 

São Portas de Entrada às ações e aos serviços de saúde nas 
Redes de Atenção à Saúde os serviços definidos no Decreto 
Presidencial nº 7.508/2011: 

 

(A) atenção hospitalar; 

(B) ambulatórios especializados; 

(C) atenção primária; 

(D) distritos sanitários indígenas; 

(E) conselhos de saúde; 

 

Questão 16 

“O processo contínuo e sistemático de coleta, 
consolidação, análise de dados e disseminação de 
informações sobre eventos relacionados à saúde, visando 
o planejamento e a implementação de medidas de saúde 
pública, incluindo a regulação, intervenção e atuação em 
condicionantes e determinantes da saúde, para a proteção 
e promoção da saúde da população, prevenção e controle 
de riscos, agravos e doenças”. O conceito apresentado 
refere-se a: 

 

(A) evento sentinela; 

(B) vigilância ambiental; 

(C) vigilância em saúde; 

(D) vigilância epidemiológica; 

(E) vigilância nacional de agravos sanitários. 
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Questão 17 

Sistemas de Informação em Saúde (SIS) são instrumentos 
que, por meio do processamento de dados coletados em 
serviços de saúde e outros locais, dão suporte à produção 
de informações para a melhor compreensão dos 
problemas e tomada de decisão no âmbito das políticas e 
do cuidado em saúde. Sobre o tema, a alternativa correta 
é: 

 

(A) o sistema de informações sobre mortalidade coleta, 
transmite e dissemina dados gerados rotineiramente 
pelo sistema de vigilância epidemiológica, nas três 
esferas de governo; 

(B) o sistema de informações em saúde da atenção básica 
e o e-SUS é uma estratégia que faz referência ao 
processo de informatização qualificada do SUS em 
busca de um SUS eletrônico; 

(C) o sistema de pactuação dos indicadores traz 
informações sobre os indicadores de mortalidade, 
permitindo o registro de metas pactuadas pelos 
municípios; 

(D) o sistema de informações sobre orçamentos públicos 
em saúde coleta, armazena e analisa as informações de 
gestão do trabalho para formulação de políticas de 
gestão; 

(E) o sistema do cadastro nacional de estabelecimentos de 
saúde registra apenas as equipes de saúde da família e 
de agentes comunitários de saúde. 

 

Questão 18 

As redes de atenção à saúde são mecanismos que 
qualificam as demandas em níveis de atenção, otimizam e 
organizam o sistema frente às necessidades de saúde da 
população. São fundamentos utilizados para sua efetivação 
de forma eficiente e com qualidade: 

 

(A) economia de escala e serviços especializados; 

(B) mecanismos de coordenação e níveis de atenção; 

(C) processos de substituição e integração horizontal; 

(D) integração vertical e participação social; 

(E) sistema de governança único e região de saúde. 

 

Questão 19 

A governança das Redes de Atenção à Saúde no Sistema 
Único de Saúde deve ser feita: 

 

(A) comissões locais de saúde; 

(B) conselho dos secretários estaduais de saúde; 

(C) comissões intersetoriais e de planejamento; 

(D) comissões intergestores tripartite, bipartite e regionais; 

(E) conselho nacional de saúde. 

 

Questão 20 

São impactos identificados quando da implementação de 
Redes de Atenção à Saúde: 

 

(A) diminuição de produtividade; 

(B) produção de uma oferta fixa de atenção geral e 
especializada; 

(C) descontentamento dos usuários; 

(D) aumento no tempo de permanência hospitalar; 

(E) continuidade da atenção, gerando uma maior 
efetividade clínica. 

 

Questão 21 

Sobre o tema modelos assistenciais em saúde é correto 
afirmar que: 

 

(A) o modelo médico-assistencial privatista é aquele que 
privilegia o atendimento individual e curativo prestado 
pelo médico e outros profissionais da saúde; 

(B) o modelo de vigilância em saúde é constituído pelas 
campanhas e programas de saúde pública voltados ao 
controle de doenças; 

(C) o modelo denominado médico-assistencial privatista é 
considerado o mais resolutivo frente às demandas de 
saúde da população devido ao seu caráter tecnicista; 

(D) o modelo de vigilância em saúde não leva em 
consideração os determinantes sociais que afetam as 
pessoas; 

(E) o modelo sanitarista privilegia o atendimento individual 
e curativo, prestado pelo médico e outros profissionais 
da saúde. 

 

Questão 22 

O Programa Recife Cuida apresenta como eixos de 
atuação: 

 

(A) mais profissionais de saúde, novo modelo de Gestão, 
saúde digital e promoção da Saúde. 

(B) mais profissionais de saúde, novo modelo de Gestão, 
saúde digital e nova infraestrutura.  

(C) mais profissionais de saúde, armazém da saúde, saúde 
digital e nova infraestrutura. 

(D) Recife do Amanhã, novo modelo de Gestão, saúde 
digital e Nova infraestrutura. 

(E) mais profissionais de saúde, novo modelo de Gestão, 
ouvidoria facilitada e nova infraestrutura. 
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Questão 23 

A Portaria nº 2.436/2017 aprova a Política Nacional de 
Atenção Básica, estabelecendo a revisão de diretrizes para 
a organização da Atenção Básica, no âmbito do Sistema 
Único de Saúde (SUS). Sobre o tema é correto afirmar que: 

 

(A) a Política Nacional de Atenção Básica considera os 
termos Atenção Básica (AB) e Atenção Primária à Saúde 
(APS), nas atuais concepções, como termos diferentes, 
de forma a diferenciar ambas conforme os princípios e 
as diretrizes definidas; 

(B) a Atenção Básica é o conjunto de ações de saúde 
individuais, familiares e coletivas que envolvem 
promoção, prevenção, proteção, diagnóstico, 
tratamento, realizada com equipe multiprofissional e 
dirigida à população em território definido, sobre as 
quais as equipes assumem responsabilidade sanitária. 

(C) a Atenção Básica será a principal porta de entrada e 
centro de comunicação da Rede de Atenção à Saúde, 
coordenadora do cuidado e ordenadora das ações e 
serviços disponibilizados na rede; 

(D) a Atenção Básica será ofertada integralmente e 
gratuitamente a todas as pessoas, de acordo com suas 
necessidades e demandas do território, considerando 
sua condição financeira; 

(E) a Atenção Básica considera as famílias em sua 
singularidade e inserção financeira, buscando produzir 
a atenção integral, incorporar as ações de vigilância em 
saúde para a proteção, a prevenção e o controle de 
riscos, agravos e doenças, bem como para a promoção 
da saúde. 

 

Questão 24 

A Rede de Atenção às Urgências e Emergências tem como 
objetivo reordenar a atenção à saúde em situações de 
urgência e emergência de forma coordenada entre os 
diferentes pontos de atenção que a compõe, de forma a 
melhor organizar a assistência, definindo fluxos e as 
referências adequadas. São seus componentes: 

 

(A) atenção domiciliar, SAMU 192, Sala de Estabilização, 
Força Nacional do SUS, UPA 24h; 

(B) pronto Socorro, Unidade Básica Ampliada, Central de 
Regulação de Vagas, SAMU 192; 

(C) atendimento Pré-Hospitalar, Triagem, Unidade 
Coronariana, Unidade de Traumatologia; 

(D) triagem, Urgência Pediátrica, UTI, Unidade de 
Radiologia; 

(E) sala de Classificação de Risco, Pronto Atendimento, 
Regulação de Leitos, Unidade Coronariana. 

 

Questão 25 

A Educação Permanente em Saúde (EPS) é definida como 
prática de ensino-aprendizagem no trabalho, pelo trabalho 
e para o trabalho e apresenta como característica: 

 

(A) pedagogia centrada na transmissão; 

(B) prática institucionalizada; 

(C) atualização de conhecimento; 

(D) prática autônoma; 

(E) ação esporádica. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

Questão 26 

Identifique o transtorno mental relacionado ao trabalho 
que pode ser desencadeado por ritmos de trabalho 
acelerados, sem pausas ou com pausas sem as devidas 
condições para repousar e relaxar; jornadas de trabalho 
prolongadas, jornada de trabalho em turnos alternados, 
podendo ocorrer também por intoxicação com chumbo e 
manganês. 

 

(A) Alcoolismo crônico. 

(B) Episódios depressivos e Depressão. 

(C) Estado de estresse pós-traumático. 

(D) Transtorno do ciclo vigília-sono. 

(E) Neurastenia 

 

Questão 27 

Sobre a desinfecção de áreas, incluindo superfícies, 
instalações, equipamentos, mobiliário, vestimentas, EPI e 
materiais para fins de aplicação da  NR32,  identifique a 
alternativa correta. 

 

(A) Desinfecção é a remoção de um contaminante químico, 
físico ou biológico. 

(B) Devem ser elaborados manuais de procedimentos 
relativos à limpeza, descontaminação e desinfecção de 
todas as áreas, incluindo superfícies, instalações, 
equipamentos, mobiliário, vestimentas, EPI e materiais. 

(C) Os manuais devem estar disponíveis somente  à  
fiscalização do trabalho. 

(D) Colchões, colchonetes utilizados em serviços de saúde 
devem ser revestidos de material não lavável e ter 
protocolo de troca periódica. 

(E) Os quartos ou enfermarias que são destinados ao 
isolamento de pacientes portadores de doenças 
infectocontagiosas não devem conter lavatório em seu 
interior. 
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Questão 28 

A “Síndrome de Burnout” tem ganhado destaque 
crescente, principalmente  após a pandemia, condição que 
está relacionada ao esgotamento profissional.  

 

Sobre o assunto, marque  a afirmativa INCORRETA. 

 

(A) Além das jornadas de trabalho prolongadas serem 
associadas à redução na produtividade e ao aumento 
no número de afastamentos, um ambiente de trabalho 
tóxico e que não oferece equilíbrio entre trabalho e 
vida pessoal pesa bastante. 

(B) Os casos judicializados que envolvem a síndrome 
cresceram vertiginosamente a partir de 2022. 

(C) A Síndrome de Burnout ainda não é encontrada na 
Classificação Internacional de Doenças. 

(D) A Síndrome de Burnout envolve nervosismo, 
sofrimentos psicológicos e problemas físicos, como dor 
de barriga, cansaço excessivo e tonturas. 

(E) No âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS), a Rede de 
Atenção Psicossocial (RAPS) está apta a oferecer, de 
forma integral e gratuita, todo tratamento, desde o 
diagnóstico até o tratamento medicamentoso. 

 

Questão 29 

Os Serviços Especializados em Engenharia de Segurança e 
em Medicina do Trabalho - SESMT estão previstos no 
artigo 162 da CLT – Consolidação das Leis do Trabalho que 
é regulamentado pelo MTE – Ministério do Trabalho e 
Emprego, por meio da NR – Norma Regulamentadora 4. 
Sobre o SES MT é correto afirmar que: 

 

(A) a quantidade de profissionais exigida pela NR 4 para 
fazer parte dos SESMT não  muda com o número de 
trabalhadores da empresa e o risco da atividade. 

(B) os SESMT devem ser compostos pelos seguintes 
profissionais: médico do trabalho; nutricionista, 
fisioterapeuta, engenheiro de segurança do trabalho e  

      auxiliar de enfermagem do trabalho. 

(C) o trabalho do SESMT ainda não é baseado em 
prevenção de riscos à saúde. 

(D) faz parte das atividades dos SESMT, a análise de riscos 
e a orientação dos trabalhadores quanto ao uso dos 
equipamentos de proteção individual, assim como o 
registro adequado de eventuais acidentes de trabalho. 

(E) o profissional responsável pela chefia do SESMT tem a 
responsabilidade única de analisar as  informações das 
necessidades das empresas junto ao e-Social. 

 

Questão 30 

A respeito da NR – 17 que trata da ergonomia no ambiente 
de trabalho e as diversas situações de trabalho, marque a 
afirmativa correta. 

 

(A) Quando mulheres e trabalhadores jovens forem 
designados para o transporte manual de cargas, o peso 
máximo destas cargas deverá ser igual àquele admitido 
para os homens. 

(B) Os assentos utilizados nos postos de trabalho devem 
atender aos  requisitos mínimos de conforto: altura 10 
cm abaixo da estatura do trabalhador. 

(C) Nas atividades que envolvam leitura de documentos 
para digitação, deve ser usado papel brilhante. 

(D) Sobre as condições ambientais, deve-se considerar 
índice de temperatura efetiva entre 25°C (vinte  e 
cinco) e 30°C (trinta graus centígrados). 

(E) O trabalho de levantamento de material feito com 
equipamento mecânico de ação manual deverá ser 
executado de forma que o esforço físico realizado pelo 
trabalhador seja compatível com sua capacidade de 
força e não comprometa a sua saúde ou a sua 
segurança. 

 

Questão 31 

Sobre a organização do trabalho com base na NR-09, no 
que se refere às atividades de processamento eletrônico 
de dados, deve-se, salvo o disposto em convenções e 
acordos coletivos de trabalho, marque a afirmativa 
INCORRETA. 

 

(A) O empregador não deve promover qualquer sistema de 
avaliação dos trabalhadores envolvidos nas atividades 
de digitação, baseado no número individual de toques 
sobre o teclado, inclusive o automatizado, para efeito 
de remuneração e vantagens de qualquer espécie. 

(B) O número máximo de toques reais exigidos pelo 
empregador não deve ser superior a 20 (vinte) mil por 
hora trabalhada, sendo considerado toque real, cada 
movimento de pressão sobre o teclado. 

(C) Nas atividades de entrada de dados deve haver, no 
mínimo, uma pausa de 10 (dez) minutos para cada 50 
(cinquenta) minutos trabalhados, não deduzidos da 
jornada normal de trabalho. 

(D) Quando do retorno ao trabalho, após qualquer tipo de 
afastamento igual ou superior a 15(quinze) dias, a 
exigência de produção em relação ao número de 
toques deverá ser iniciada em níveis inferiores do 
máximo estabelecido na alínea "b" e ser ampliada 
progressivamente. 

(E) O tempo efetivo de trabalho de entrada de dados não 
deve exceder o limite máximo de 5 (cinco) horas, sendo 
que, no período restante da jornada, o trabalhador 
poderá exercer outras atividades, desde que não 
exijam movimentos repetitivos, nem esforço visual. 
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Questão 32 

A Norma Regulamentadora nº 7  (NR-7) estabelece as 
diretrizes para o Programa de Controle Médico de Saúde 
Ocupacional (PCMSO) em diversos setores.  

Sobre o PCMSO, é correto afirmar que: 

 

(A) tem caráter de seleção de pessoal. 

(B) deve ser elaborado considerando os riscos 
ocupacionais que não foram identificados e 
classificados pelo PGR. 

(C) a presença do médico responsável pela PCMSO na 
localidade é obrigatória, não podendo ser contratado 
de outra localidade. 

(D) para os empregados que não são expostos a riscos 
ocupacionais identificados e classificados no PGR, o 
exame clínico realizado pelo médico deve ser feito a 
cada seis meses. 

(E) o PCMSO deve incluir a realização obrigatória dos 
exames médicos admissional, periódico, de retorno ao 
trabalho, de mudança de riscos ocupacionais, 
demissional. 

 

Questão 33 

O processo de interação humana encontra-se presente nas 
organizações. Sobre a forma como essas interações 
influenciam os resultados de toda a empresa, marque a 
afirmativa INCORRETA. 

 

(A) A interação socioemocional que são as sensações, 
sentimentos gerados pela convivência, pode favorecer 
o resultado do trabalho e as relações interpessoais. 

(B) Quando o clima emocional não é satisfatório, as tarefas 
passam a sofrer os efeitos, que muitas vezes se 
manifestam com interações de desagrado, antipatia, 
aversão. 

(C) Para trabalhar bem, e em grupo, as pessoas precisam 
possuir não apenas competências técnicas para realizar 
suas funções, mas também competências emocionais. 

(D) A harmonia consigo mesmo, a autoaceitação e 
valorização, o bem-estar físico e mental, proporcionam 
um equilíbrio na relação com o outro. 

(E) A qualidade de vida no trabalho  decorre somente de 
bons salários e planos de benefícios, justificando a 
importância dessa ferramenta.  

 

Questão 34 

A maioria das pessoas infectadas pelo vírus responsável 
pela covid-19 apresenta melhora após a fase aguda da 
doença. Contudo, alguns indivíduos podem sofrer efeitos 
de longo prazo resultantes dessa infecção, denominados 
“condições pós-covid”. 

 

Sobre o assunto, marque a afirmativa correta. 

 

(A) As “condições pós-covid” são definidas amplamente 
como sinais, sintomas e/ou condições que continuam 
ou se desenvolvem duas semanas ou mais após a 
infecção inicial pelo SARS-CoV-2. 

(B) O manejo inicial de pessoas com condições  pós-covid 
deve ser realizado no âmbito da Atenção Primária à 
Saúde (APS),  porém a integração com serviços 
multidisciplinares, de reabilitação ou atenção 
especializada, é recomendada para alguns casos, a 
depender da complexidade. 

(C) Os pacientes com  comprometimento neurológico 
como dificuldade de memória e concentração, 
alteração cognitiva,  cefaleia e perda de paladar pós-
covid não melhoram ao longo do tempo. 

(D) Dados evidenciam que somente os indivíduos que  
apresentaram covid-19 nas formas mais graves, que 
necessitaram de cuidados intensivos, indivíduos que 
não foram vacinados contra a covid-19  ou aqueles que 
já eram portadores de condições de saúde 
preexistentes desenvolvem as condições pós-covid. 

(E) Os testes diagnósticos específicos para identificar as 
“condições pós-covid” que existem, atualmente, 
dispensam a investigação de outros diagnósticos ou 
causas que melhor justifiquem o quadro apresentado. 

 

Questão 35 

De acordo com o código de ética médica, é vetado a este 
profissional: 

 

(A) deixar de encaminhar o paciente que lhe foi enviado 
para procedimento especializado de volta ao médico 
assistente e, na ocasião, fornecer-lhe as devidas 
informações sobre o ocorrido no período em que por 
ele se responsabilizou. 

(B) indicar o procedimento adequado ao paciente, 
observadas as práticas cientificamente reconhecidas e 
respeitada a legislação vigente 

(C) recusar-se a exercer sua profissão em instituição 
pública ou privada onde as condições de trabalho não 
sejam dignas ou possam prejudicar a própria saúde ou 
a do paciente, bem como a dos demais profissionais. 

(D) estabelecer seus honorários de forma justa e digna. 

(E) suspender suas atividades, individualmente ou 
coletivamente, quando a instituição pública ou privada 
para a qual trabalhe não oferecer condições adequadas 
para o exercício profissional. 
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Questão 36 

Sobre o instrumento feedback utilizado na gestão dos 
serviços e seu impacto aos servidores e demais 
colaboradores em instituições e empresas, marque a 
afirmativa correta. 

 

(A) Feedback é um instrumento de avaliação usado nas 
instituições que deve ser aplicado individualizado, não 
serve para grupos. 

(B) Quanto menos voluntário e autêntico se torna o 
processo de feedback, maiores são as chances de seu 
impacto ser positivo. 

(C) O feedback é um instrumento desagregador nas 
instituições, pois na maioria das vezes que é utilizado 
causa desconexão de indivíduos em relação a suas 
equipes. 

(D) Existem diversas formas de feedbacks, podendo 
abranger aspectos menos objetivos do comportamento 
de quem o recebe, ajudando a melhorar o seu trabalho, 
desde que seja uma atividade de compromisso e 
respeito ao outro. 

(E) Estudos indicam que a possibilidade de uso de um 
feedback negativo tende a ter um resultado melhor do 
que um positivo. 

 

Questão 37 

A biossegurança em saúde deve ser capaz de promover 
ambientes seguros em serviços de saúde e unidades afins 
e, reforçar o propósito de prevenção de agravos e 
promoção da saúde que são princípios fundamentais do 
SUS. 

 

Sobre o assunto, identifique uma diretriz de boas práticas 
que permite desenvolver atividades contribuindo para a 
prevenção de agravos. 

 

(A) Permite-se a utilização de pias de trabalho para fins 
diversos dos previstos. 

(B) É recomendado ao trabalhador deixar o seu  local de 
trabalho com os equipamentos de proteção individual 
e as vestimentas utilizadas em suas atividades laborais. 

(C) O empregador se responsabiliza pela higienização das 
vestimentas utilizadas nos centros cirúrgicos e 
obstétricos, serviços de tratamento intensivo, unidades 
de pacientes com doenças infectocontagiosas. 

(D) Permite-se o consumo de alimentos e bebidas nos 
postos de trabalho. 

(E) Permite-se o uso de calçados abertos na assistência em 
unidades de saúde.  

 

Questão 38 

 De acordo com a NR-7, que estabelece diretrizes e 
requisitos para o desenvolvimento do Programa de 
Controle Médico de Saúde Ocupacional – PCMSO nas 
organizações, o exame clínico do(a) trabalhador(a) na fase 
demissional, deve ser realizado em até: 

 

(A) cinco dias contados do término do contrato. 

(B) dez dias contados do término do contrato. 

(C) quinze dias contados do término do contrato. 

(D) trinta dias contados do término do contrato. 

(E) seis meses contados do término do contrato. 

 

Questão 39 

Identifique um dos  princípios utilizados pela  Lei Nº 
17.142/2005 para reestruturação do regime próprio de 
previdência social do Município do Recife. 

 

(A) Desenvolver uma política previdenciária para os 
segurados e seus dependentes. 

(B) Manter o Regime Geral da Previdência Social (RGPS) 
para os seus servidores. 

(C) Extinguir a política de formação e especialização 
profissional do seu corpo funcional. 

(D) Impedir acesso dos beneficiários e das entidades 
representativas dos servidores às informações relativas 
à gestão previdenciária. 

(E) Assegurar aos beneficiários a realização de um fórum 
social sobre Previdência Municipal a ser realizado no 
máximo a cada 5 (cinco) anos. 
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Questão 40 

A CAT (Comunicação de Acidente de Trabalho) é o 
documento que informa ao INSS que o trabalhador sofreu 
acidente de trabalho ou suspeita-se que tenha adquirido 
uma doença de trabalho. 

 

Sobre a CAT, é correto afirmar que: 

 

(A) a CAT não precisa ser emitida quando se verifica que 
não haverá necessidade do empregado se afastar do 
trabalho por mais de 15 (quinze) dias. 

(B) havendo acidente de trabalho, o trabalhador  poderá 
se dirigir a um hospital devidamente credenciado junto 
ao INSS e registrar formalmente este acidente, porém a 
empresa também precisa realizar para que o 
trabalhador tenha todas as garantias estabelecidas pela 
legislação. 

(C) ocorrendo o acidente de trabalho, independentemente 
de afastamento ou não, é obrigatória a emissão da CAT 
por parte do empregador, sob pena de multa pelo 
Ministério do Trabalho. 

(D) havendo acidente de trabalho sem o preenchimento da 
CAT pela empresa, somente o médico que o assistiu 
poderá formalizá-lo. 

(E) empresa onde trabalha a pessoa vítima do acidente de 
trabalho ou de trajeto é obrigada a informar o acidente 
em até 72 horas seguinte. Caso o acidente resulte em 
morte, a comunicação deve ser feita em até 48 horas. 

 

Questão 41 

A silicose é a principal pneumoconiose no Brasil, causada 
por inalação de poeira de sílica livre cristalina (quartzo). 
Atinge trabalhadores inseridos em diversos ramos 
produtivos. 

 

Sobre o assunto, marque a afirmativa correta. 

 

(A) Os sintomas, normalmente, aparecem logo após o 
início da exposição. 

(B) Somente as provas de função pulmonar podem ser 
aplicadas no diagnóstico da silicose. 

(C) O diagnóstico está fundamentado na história clínico-
ocupacional, na investigação do local de trabalho, no 
exame físico e pelas alterações encontradas nas 
radiografias de tórax. 

(D) A alteração radiográfica é observada logo após o início 
dos sintomas. 

(E) Clinicamente, caracteriza-se por dispneia de esforço, 
estertores crepitantes nas bases pulmonares, 
baqueteamento digital, alterações funcionais e 
pequenas opacidades irregulares na radiografia de 
tórax. 

 

Questão 42 

Da Lei Municipal Nº 18.809, de 07 de Julho de 2021 que 
trata do Regime Próprio de Previdência Social do 
Município de Recife, as cotas por dependente preservarão 
o valor de 100% (cem por cento) da pensão por morte 
quando o número de dependentes remanescente for igual 
ou superior a: 

 

(A) 2 (dois). 

(B) 4 (quatro). 

(C) 5 (cinco). 

(D) 6 (seis). 

(E) 8 (oito). 

 

Questão 43 

Sobre a Lei Municipal Nº 19.021, de 28 de dezembro de 
2022 que promove alterações no Estatuto dos 
Funcionários Públicos do Município do Recife, é correto 
afirmar que: 

 

(A) a posse deverá ocorrer em até 20 (vinte) dias, contados 
da publicação do ato de nomeação. 

(B) a critério da Administração, e mediante requerimento 
justificado do interessado ou interesse público, o prazo 
de posse poderá ser prorrogado para ter início em até 
90 (noventa) dias. 

(C) não é facultada a posse por procuração, quando o 
nomeado estiver ausente do Município. 

(D) em hipóteses excepcionais e mediante justificativa 
expressa da Administração Municipal, o prazo para 
posse poderá ser reduzido para 10 (dez) dias úteis. 

(E) não é  permitido ao servidor em estágio probatório  
exercer qualquer cargo em comissão ou função de 
confiança nos órgãos e entidades da Administração 
Direta e Indireta do Município. 

 

Questão 44 

Das orientações que o médico poderá fazer ao paciente 
em pós-covid que está de alta hospitalar após longa 
internação para garantir a segurança do paciente, marque 
a afirmativa INCORRETA. 

 

(A) Colocar o prato sob um  apoio mais elevado na hora da 
alimentação pode ajudar quando o paciente estiver se 
sentindo fraco. 

(B) Calças e bermudas devem ser mais largas e com 
elástico e as camisas, blusas e sutiãs devem ter 
abertura  na frente para facilitar na hora de se vestir. 

(C) Logo no retorno do paciente para o domicílio, o banho 
deve ser sentado numa cadeira de plástico ou cadeira 
de rodas higiênicas para evitar quedas. 

(D) Incluir bastante tapetes em casa poderá evitar quedas. 

(E) Evitar café e outras bebidas com cafeína pelo menos 
quatro horas antes de dormir para dormir bem. 
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Questão 45 

De acordo com a NR - 17, o conjunto do mobiliário do 
posto de trabalho deve apresentar regulagens em um ou 
mais de seus elementos que permitam adaptá-lo às 
características antropométricas que atendam ao conjunto 
dos trabalhadores envolvidos e à natureza do trabalho a 
ser desenvolvido. 

 

Sobre o assunto, é INCORRETO afirmar que: 

 

(A) pode ser utilizado apoio para os pés sempre que o 
trabalhador não puder manter as plantas dos pés 
completamente apoiadas no piso. 

(B) os equipamentos devem ter condições de mobilidade 
suficiente para permitir o ajuste da tela do 
equipamento à iluminação do ambiente, protegendo-a 
contra reflexos, e proporcionar corretos ângulos de 
visibilidade ao trabalhador. 

(C) manter mobiliário sem quinas vivas ou rebarbas, 
devendo os elementos de fixação (pregos, rebites, 
parafusos) serem mantidos de forma a não causar 
acidentes. 

(D) para as pessoas com deficiência, o mobiliário dos 
postos de trabalho deve ser adaptado para atender às 
suas necessidades. 

(E) nas atividades com uso de computador portátil de 
forma não eventual em posto de trabalho, não serão 
permitidas adaptações do teclado, do mouse ou da tela 
para fins de ajustes às características antropométricas 
do trabalhador. 

 

Questão 46 

De acordo com a NR 09, sempre que os níveis de ação para 
exposição ao calor forem excedidos, a instituição deve 
adotar medidas para os ambientes fechados ou com fontes 
artificiais de calor.  

 

Em relação às medidas preventivas neste quesito,  marque 
a afirmativa correta. 

 

(A) Disponibilizar líquido de reposição adequado e orientar 
o consumo, visto que somente água não atende à 
demanda nessa condição. 

(B) Programar os trabalhos mais pesados (acima de 414W 
– quatrocentos e quatorze watts) obrigatoriamente 
para o noturno porque as temperaturas são mais 
amenas. 

(C) O empregador deverá fornecer vestimentas de 
trabalho adaptadas ao tipo de exposição e à natureza 
da atividade. 

(D) Equiparar a temperatura ou a emissividade das fontes 
de calor. 

(E) Manter a umidade relativa do ar inferior a 40 
(quarenta) por cento. 

 

Questão 47 

Sobre limpeza, esterilização e desinfecção de 
equipamentos em estabelecimentos de saúde, marque a 
afirmativa INCORRETA. 

 

(A) Após cada atendimento, todos os materiais utilizados 
devem ser levados para a sala de materiais, para passar 
pelo processo de limpeza, desinfecção ou esterilização. 

(B) A limpeza é realizada com o objetivo de retirar os 
resíduos de matéria orgânica que possam ficar 
presentes nos materiais para que não interfiram na 
qualidade dos processos de desinfecção e esterilização. 

(C) A limpeza dos materiais pode ser realizada através de 
métodos mecânicos, físicos ou químicos.  

(D) Devem ser utilizadas barreiras de proteção pelo 
profissional que exerce a limpeza dos materiais, através 
de luvas de borracha grossas e de cano longo, máscaras 
e óculos de proteção, em situações de possibilidade de 
espirramento de secreções. 

(E) A desinfecção e/ou esterilização através de agentes 
químicos, apresenta-se como o método mais seguro e 
confiável, pois sofre pouca ou nenhuma interferência 
de fatores externos.  

 

Questão 48 

Sobre a NR – 17 e as condições de trabalho que incluem 
aspectos relacionados ao levantamento, transporte e 
descarga de materiais, marque a afirmativa correta. 

 

(A) Não deverá ser exigido nem admitido o transporte 
manual de cargas por um trabalhador cujo peso seja 
suscetível de comprometer sua saúde ou sua 
segurança. 

(B) A carga suportada não deverá ser reduzida quando se 
tratar de trabalhador menor nas atividades permitidas 
por lei. 

(C) Na movimentação e no transporte manual não 
eventual de cargas, devem ser adotadas medidas de 
prevenção, como efetuar a alternância com outras 
atividades ou pausas suficientes, entre períodos não 
superior a seis horas. 

(D) Nos locais para pega e depósito das cargas, que  
obriguem o trabalhador a efetuar flexões, extensões e 
rotações excessivas do tronco, a carga horária máxima 
deverá ser de 40 horas semanais.  

(E) É vedado o levantamento não eventual de cargas que 
possa comprometer a segurança e a saúde do 
trabalhador quando a distância de alcance horizontal 
da pega for superior a 20 cm (vinte centímetros) em 
relação ao corpo. 
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Questão 49 

Qual a faixa de temperatura prevista na NR – 17 para 
ambientes climatizados com a finalidade de garantir 
conforto térmico? 

 

(A) 02 e 07 °C. 

(B) 08 e 12 °C. 

(C) 12 e 15 °C. 

(D) 18 e 25 °C. 

(E) 25 e 27 °C. 

 

Questão 50 

É permitido ao médico que presta assistência ao 
trabalhador: 

 

(A) discordar dos termos de atestado médico emitido por 
outro médico. 

(B) realizar exame médico ocupacional com recursos de 
telemedicina, sem o exame presencial do trabalhador. 

(C) assinar Atestado de Saúde Ocupacional (ASO) em 
branco. 

(D) emitir ASO sem que esteja familiarizado com os 
princípios da patologia ocupacional e suas causas, bem 
como com o ambiente, as condições de trabalho e os 
riscos a que está ou será exposto cada trabalhador. 

(E) Informar resultados dos exames no ASO. 

 


